The Roman Catholic

Diocese of Phoenix

400 EAST MONROE, PHOENIX, ARIZONA 85004-2336 TELEPHONE (602) 257-0030
OFFICE OF THE BISHOP

23 de Mayo del 2008

“Sufre alguno entre vosotros? Oue haga oracitn. éEsté alguno alegre? Oue cante alabanzas. éEsta
alguno entre vosotros enfermo? Que llame a los ancianos de la iglesia y que ellos oren por &), ungiéndole
con aceite en el nombre del Sefior.” (Santiago 5: 13-14)

La Iglesia tiene una larga tradicidn en cuidar por los enfermos y los maribundos. Jesucristo mostrd una gran
preocupacidn no solo por el bienestar espiritual del enfermo sino también por su bienestar fisico. Esta
preocupacion ha pasado através de Sus apdstoles y Sus sucesores. La carta de Santiago nos demuestra que el
Sacramento de la Uncidn de los Enfermos era parte de la vida desde los principios de la Iglesia. Desde el inicio de
este Sacramento, Ins sacerdotes han continuado celebrando la Uncign de los Enfermos para los fieles que estén
enfermas o estan muriendo. El ministerio de sanacidn ha estado y continda en la base de |a misidn de Jesis.

En tiempos de enfermedades graves aquellos que estén sufriendo necesitan la ayuda especial de la gracia
sanadora de Dios. Estos tiempos de ansiedad y miedo pueden afadir una gran carga al espiritu de la persona que
esta sufriendo y probar su fe. El cuidado pastoral para los enfermos y moribundos es un medio par el cual la
Iglesia trae consuelo para el enfermo y anima a fa persona a luchar contra la enfermedad. £ Sacramento de fa
Uncign de los Enfermos brinda a aquellos que estén enfermos el consueln y fortaleza en la jornada de esta vida en
la tierra a la vida con el Padre en el cielo. El traer consuelo y prencupacitn a la cabecera de aquellos que estén
erfermos o muriendo es un reto para el elero asi como para el laico que trabaja en el cuidado pastoral. La
parroquia de hoy depende de valuntarios laicos que asistan a los parrocos en el cuidado de los enfermas y
moribundos.

A través del trabajo de la Oficina de Evangelizacian de personas con Discapacidades y Cuidado Pastoral, y con la
aceptacign unanime del Consejo Preshiteral, me complace aprobar y promulgar nuestras Guias Diocesanas para
el Sacramentn de la Uncian de los Enfermos. Estas guias definen claramente quien puede administrar el
Sacramenta de la Uncidn de los Enfermos y aclaran el rol del laicado en el cuidado pastoral de los enfermos.
Estas guias estdn disefladas para reunir toda la informacidn pertinente del Catecismo de la Iglesia Catdlica, los
Ritos de la Iglesia Catdlica, el Cuidado Pastoral del enfermo y el moribundo y el Cadigo de Derecho Candnico,
juntas en un solo documento.

(ue estén gufas puedan ayudarnos a servir mejor al enfermo y al moribundo y ayudarlos & que puedan unir sus
sufrimientos a los sufrimientos de Nuestro Sefior.

Sinceramente en Cristo,

,-«"j'? -
Reverendisimo Thamas J. Oimsted Sr. JearSteffes, C.8A.

Obispa de Phoenix Chancellor

Encountering the Living Christ
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Buias para administrar y recibir
el Sacramentao de la Uncidn de los Enfermos

‘Lon 7 sagrada uncidn de los enfermas y con la oracidn de los presbiteros, toda la [glesia entera
encomienda a los enfermos al Sefior sufriente y glorificads para que los alivie y los salve. Incluso lbs
anima a unirse librements a la pasidn y muerte de Lristo: y contribuir, asi, al bien del pueblo de Dios”

(CIC #1499cita LG 11)

COMPRENDIENDD LA ADMINISTRACIGN Y LA RECEPCIGN DEL SACRAMENTD DE LA LINCIGN DE LOS ENFERMOS

1, - 3 . 3 ~
14 uncidn de los enfermos, con la que la [plesia encomiends fas fieles gravemente enfermos al Seror
doliente y glorificads, para que los alivie y salve, se administra ungiéndoles con dleo y diciendo fas

palabras prescritas en los libros fiturgicos.” (Canon 596)

De las muchas cosas que perturban el espiritu humano, el sufrimiento y la
enfermedad pueden ser uno de los retos mayores. Ser cristianos no nos exime de
sufrir, pero ser cristianos nos ayuda a tener una mayor comprensidn y a soportar el
dolor con mayor fortaleza. Coma cristianos catélicos sabemos que a través de
Cristo, el sufrimiento tiene un significado y un valor para nuestra salvacidn personal
asi como la salvacidn del mundo. "/ que curg al hambre no es esquivar el
sufrimignta y huir ante el dofor, sing la capacidad de aceptar /3 tribulacion, madurar
en ella y encontrar en ella un sentide mediante la unidn con Lristo, que ha sufrido
con amor infinits " (Spe Salvi # 57). Como miembros del Cuerpo de Cristo,
compartimos los sufrimientos, la muerte y resurreccion de Cristo y encontramos
esperanza en nuestra unidad con El.

Dios nos concedid las bendiciones de tener una buena salud. Esta en Su plan que
tengamos buena salud para que podamas cumplie nuestra funcidn en el mundo y en
la Iglesia. También es verdad que las personas sufren de dolor y de enfermedades.
Fsto puede empeorarse por sentimientos de aislamiento, rechazo o malentendidos
que muchas veces acompafian el sufrimienta humano. Esta experiencia nos puede
separar de Cristo o traernos a unidn con £. Caminando con Cristo a través de la
enfermedad y el sufrimiento, esta unidn ayudard a conocer la gran esperanza
cristiana de la redencidn.

Miembros de la Iglesia en sus varios roles pueden funcionar como puentes entre |os
que sufren y la comunidad parroquial. El involucramiento pastoral de la Iglesia, que
es fortalecida por Cristo, puede ayudar a disminuir el miedo, el aislamiento y la
suledad que los que sufren experimentan, A través de aquellos que praveen cuidado
pastoral para los enfermos y para los moribundos la Iglesia trae el consuelo, |a
presencia personal y las oraciones de la comunidad. Los enfermos y los maribundos
proveen un ejemplo para la comunidad de fe:"Por su testimonio los enfermos nos

"Estamos llamados a
permanecer de pie al lado de
la cama de aquellos que

estan a punto de morir,
alentdndolos a fortalecer su fe,
encomendandose a la
misericordia de Dios y con
tristeza poniéndolos en las
manos de Dios™.

(Cuidado pastoral del moribundo: Comité
de liturgia de los Obispos, Conferencia de
los Obispos Catolicos de Estados Unidos.)

demuestran que nuestra vida mortal debe ser redimida a través del misterio de la muerte y resurreccidn de Cristo”

(Las Fitas de Ig lglesia Latdlica, Volumen Uno)



El Ministro de la Uncion de los Enfermos

"4 Sufre alguno entre vosotros?.. iEstd enfermos alguno entre vosotros? Llame a los presbiteros de /a
lglesia, que oren sobre &l y le urjan con dleo en &l nombre del Sefior. Smtiags 5 13-4

(0 l A] Canon 1003, § 1
Todo sacerdote, y sdlo &, administra vélidamente la uncidn de los
] r l enfermos.

Canon 1003, 8 2

Todos los sacerdotes con cura de almas tienen la obligacidn y el derecha
de administrar la uncitn de los enfermos a los fieles encomendados a su
tarea pastoral: pero, por una causa razonable, cualquier otro sacerdote
puede administrar este sacramento, con el consentimiento al menos

presunto del sacerdote al que antes se hace referencia.

Z%

Implicaciones pastorales:

. “Solo el sacerdote es el ministro propio de la uncin de los enfermaos.
Los obispos, los pérrocos y vicarios parroguiales, los capelianes de
sanatorios y los superiores de comunidades religiosas clericales,

gjercen ordinariamente este ministerio” (#itual de /7 uncidn y Ia pastoral
de los enfermos #16).

2. Aquellos que ejercen en el ministerio sacramental de la uncidn de los
enfermos son responsables, con la asistencia de los religiosos y los
miembros laicos, de ambos preparar la persona que va a ser ungida con
las gracias del sacramento y ayudar a la persona enferma y a los otros

que estén presentes a comprender el significado del misma.



Recipientes de la uncidn de los enfermos.

" [ Serar le sostiene gn su lecha de dolor: tu rehaces entera la postraciin en que S SUe. "

Canon 1004, & 1

Se puede administrar la uncion de los enfermos al fiel que,
habiendo llegado al uso de razdn, comienza a estar en peligro
por enfermedad o vejez.

Canon 1004, 8 2

Puede reiterarse este sacramento si el enfermo, una vez
recabrada la salud, contrae de nuevo una enfermedad grave, o
si durante la misma enfermedad, el peligro se hace més grave.

Salmos 41 4

Propésito del Sacramentn de |a Uncitn de los Enfermos:

. Elpropdsito de este sacramento es:

e Brindar fortaleza espiritual y fisica aun durante una enfermedad,
especialmente cerca de |a hora de la muerte;

e Brindar la gracia de Dios al recipiente a través del poder del
Espiritu Santo.

9. Enel pasado "La extrema Uncidn”, como se conocia el sacramento, estaba
reservado para aquellos que estaban al borde de la muerte. Hoy en dia, las
gracias y |a fortaleza del sacramenta se pueden administrar a cualquier
miembra de la feligresfa que se enfrenta alguna enfermedad o cirugia de
gravedad.

9 Asfcomo el Bautismo, la Confirmacidn y la Eucaristia nos inician en la vida
de la Iglesia. La Reconciliacidn, la Uncidn de los enfermos y la Eucaristfa
nos preparan para la jornada final de nuestra vida terrenal a la unidad con
el Padre.

La Iglesia cree y confiesa que, entre los siete sacramentos,
existe un sacramenta especialmente destinado a reconfortar a
|os atribulados por la enfermedad... (CIC#151)

Para juzgar la gravedad
de la enfermedad, basta
con tener un dictamen
prudente y probable de
la misma, y si fuera
necesario, consultando la
situacion con el médico.

Puede darse la santa
Uncién a un enfermo que
va a ser operado, con tal
que una enfermedad
grave sea la causa de tal
intervencién quirdrgica.

Puede darse la santa
Uncién a los ancianos,
cuyas fuerzas se debilitan
seriamente, aun cuando
no padezcan enfermedad
grave.

Ha de darse la santa
Uncién a los nifios, a
condicién de que
comprendan el
significado de este
sacramento. En la duda si
han alcanzado el uso de
razén, se le debe
administrar el
sacramento.

Ritual de la Uncién y la
Pastoral de los enfermos,
#8 9-12




Los efectos del Sacramento para los enfermos

y los moribundos

Los efectos de la celebracitdn de este Sacramento

. Un don particular del Espiritu Santuo.

2. Launitn a la pasidn de Cristo.

3. Una gracia eclesial.

4. na preparacicn para el dltimo transito.

Un don particular del Espirity Santo. La gracia primera de este sacramento s

una gracia de consuel, de paz y de gnimo para vencer /s dificultades propias
del estado de enfermedad grave o de /a fragilidad de la vejez. (L0 # 1520).

La unidn a lg Pasidn de Lrista. Por lg gracia de este sacraments, el enfermo
recibe la fuerza y el don de unirse més itimamente a la Fasidn de Lristo: en
cierts manera gs consagrado para dar fruta por su configuracidn con /a Fasidn
redentora del Salvador. 'H sufrimients, secuela del pecado original, recibe un
sentido nueve, viene a ser particjpacidn en la obra salvifica de Jesds”

(LIL # 152)),

Una gracia eclesial Los enfermas que reciben gste sacramento, umigndose
libremente a la pasidn y muerte de Lristo, contribuyen al bien del Pueblo de
Dizs, Luando celebra este sacraments, /g lglesia, en la comunidn de los santos,

intercede por el bien del enferma. (LI0 # 1522),

Una preparacidn para gl tltimo trénsito. Si &l sacraments de la uncidn de fos
enfermos es concedidn & todss los gue sufren enfermedades y dblencias
graves, lo £s con mayor razon 'a los que estan a punta de salir de esta vida'"
(g Uncidn de los enfermos acaba de conformarnos con la muerte y 3
resurreccion de Lrists, como el Bautismo habia comenzado & hacerl. £s /a
dltima de las sagradas unciones que jalonan toda /3 vida cristiana; la del
Bautismo habia sellado en nosotros la vida nueva; la de la Lonfirmacidn nos
habia fortalecido para el combate de esta vida. Fsta dltima uncidn ofrece al

térming de nuestra vida terrena un solido puente levadizo para entrar en la
Lasa del Padre defendigndose en los ultimos combates’ (L10 # 1525).

La gracia especial del
sacramenta de /a Uncidn de
los enfermas tiene como
efectos:

- lg unidn del enfermn 4 la
Pasidn de Lristo, para su bien y
&l de toda f3 [glesia;

- &/ consueln, la paz y el dnimo
pard soportar cristianamente
los sufrimientos de /3
enfermedad o de I3 vejez:

- &/ perdiin de los pecados sf el
enfermo no ha podida obtenerin
por el sacramento de /a
penitencia;

- &l restablecimientn de fa salud
corporal, si conviene 4 /a salud
espiritual

- la preparaciin para el paso a
/a vida eterna.

LIE #1532




Viatico, el dltimo Sacramenta de la vida cristiana.

“F gue come mi carne y bebe mi sangre, tieng vida eterna, y yo le resucitare el dltima dia.” Juan 6:34

El ministro extraordinario de
la Santa Comunifin:

o [Puedey debe dar el Vidtico a
Ios moribundos.

o Puede lamar a un sacerdote
si el moribundo no ha
recibido el Sacramento de la
Penitencia o la Uncidn de los
enfermos.

Perddn apostdlico

Cuando el Viatico es distribuido en
la Misa, la oracitn del perddn
apostilico puede ser ofrecido por

el sacerdote antes de la despedida.
(Luidadn pastaral del enfermo #155)

Cuando el Vidtico es distribuido
fuera de la Misa, la oracitn del
perddn apostélico puede ser
ofrecida por el sacerdote “en la
conclusitn del sacramento de la

penitencial o en el rito penitencial.”
( Luidadp pastoral del enfermo #20))

Canon 921, §1

Se debe administrar el Viatico a los fieles que. por cualquier
mativa, se hallen en peligro de muerte.

Implicaciones précticas:

El Vigtico como mejor se puede describir es la Santa Comunidn para los
moribundos. Aquellos que enfrentan la muerte inminente deben recibir la
Santa Comunidn en la forma del Vigtico. La Uncidn de los enfermos nos
fortalece al enfrentar una enfermedad. La Eucaristia como Viatico es el
sacramenta junto con la Penitencia que nos prepara para la jornada final a
través de la muerte hacia la vida eterna con Cristo. La Eucaristfa como
Viatico es "el alimento para la jornada.”

Estan obligados a recibir el Vidtico todos los bautizados que puedan
comulgar. En efecto: todos los fieles que se hayan en peligro de muerte,
sea por |a causa que fuere, estén sometidos al precepto de |a comunidn.
(Ritos:Cuidado pastoral del enfermo. &/ Vidtico para los moribundos“ # 27).

Fl sacerdote con la responsabilidad pastaral debe vigilar que |a celebracidn
del sacramento no se retrase y que los fieles se nutran por &l mientras
estan en plena posesidn de sus facultades.

El Sacramento de la Uncidn de los enfermos se puede administrar después
de la Penitencia pern anfes del Vidtico.

la Iglesia ensefia que el Vigtico es el sacramento esencial cuando nos
enfrentamos a la muerte. Una persona que no puede tragar no puede
recibir el Vigtico.

las personas concientes deben recibir el Sacramento de la Penitencia
como parte del “Rito continua” si necesitan el mismo. (cf los Alitos:
"t Luidado pastoral del enfermo” #30). Una persona inconciente puede
ser ungida y recibir la absolucidn mediante este sacramenta.

Las oraciones que acompadian el Rito del Viatico consuelan y fortalecen la
persona que esta muriendo. Es mejor administrar la Santa Comunidn
mientras la persona esta adn conciente y puede tragar. Ya cuando la
muerte se hace inminente |a persona puede recibir el Vidtico cada dia si es
nusible mientras pueda. (& Vidtico debe ser traido a la persana antes que
la condicidn se deteriore al punto que /a persona enferma ya no pueda
recibir fa Santa Lomunidn.)



