
RITO DE EFFETA 

197  En virtud propio simbolismo, el Rito del Effetá, o rito de abrir los oídos y la 
boca, inculca en los elegidos la necesidad de la gracia para que puedan 
escuchar la palabra de Dios y profesarla para su salvación. 

 

LECTURA E INSTRUCCIÓN  

198 La lectura es indicicada para este rito en el Leccionario para la Misa; el 
celebrante da un breve explicación del texto. 

  Marcos 7:31-37 – Effetá: esto es, ábrete.  

EFFETA 

199 Los elegidos se sitúan delante del celebrante. Se puede cantar un himno 
apropiado mientras el celebrante toca con el pulgar los oídos derecho e 
izquierdo y la boca, sobre los labios cerrados, de cada uno de los elegidos, 
mientras dice la siguiente formula. 

[Si hay un gran numero de elegidos, otros sacerdotes o diáconos pueden ayudar en este rito.] 

 

Effetá, que significa: ábrete, 
para que progeses la ge, que has escuchado, 
para alabanza y gloria de Dios.  


